
		
		  
    
  
    
          

        

                       	                Word lid
              
	                Word vrijwilliger
              
	                Webshop
              
	                Mijn Femma
              


   

  

  
  
    
      
        
        0
      
    
  


  
    
      
        
          

          
            
          
        

        
                      
              
              
                Je winkelmandje is leeg
              

            

                  

      

      
                  
            Terug naar webshop
          
              

    

  






  	en
	nl
	fr




    

    
      
        
                
        

    	
	    
	      [image: Home]
	    
	

  
    


        


        
          
            
              
            
          
        

        
          
            
              
            
            
              [image: logo]
            

            
              

    

        

                       	                
                  Over Femma
        
                                         	                
                  
            
            
              
                Missie en visie
              

              
                Met een blik op de toekomst
              

            

          
        
              
	                
                  
            
            
              
                Standpunten
              

              
                Onze visie op de samenleving
              

            

          
        
              
	                
                  
            
            
              
                Geschiedenis
              

              
                Met een blik in het verleden
              

            

          
        
              
	                
                  
            
            
              
                Contact
              

              
                We staan voor je klaar
              

            

          
        
              
	                
                  
            
            
              
                Bestuur
              

              
                Sterk in organisatie
              

            

          
        
              
	                
                  
            
            
              
                Engagement
              

              
                voor en mét vrouwen in kwetsbare posities
              

            

          
        
              
	                
                  
            
            
              
                Lid worden
              

              
                Welkom bij Femma
              

            

          
        
              
	                
                  
            
            
              
                Vacatures
              

              
                Werk bij ons
              

            

          
        
              


                 
	                
                  Meedoen
        
                                         	                
                  
            
            
              
                Lokale netwerken
              

              
                Femma bij jou in de buurt
              

            

          
        
              
	                
                  
            
            
              
                Lid worden
              

              
                Welkom bij Femma
              

            

          
        
              
	                
                  
            
            
              
                Maekersnetwerken
              

              
                Samen maken
              

            

          
        
              
	                
                  
            
            
              
                Tijd voor mij
              

              
                Aanbod naar meer eigen tijd
              

            

          
        
              
	                
                  
            
            
              
                Kalender
              

              
                Al onze activiteiten op een rijtje
              

            

          
        
              
	                
                  
            
            
              
                Campagne
              

              
                Stem jij ook mee voor Gelijke Porties?
              

            

          
        
              


                 
	                
                  Nieuws
        
              
	                
                  Reizen
        
              
	                
                  Tijd voor mij
        
              
	                
                  Femma maakt het
        
              
	                
                  Voor professionelen
        
              


   

  

        

                       	                Word lid
              
	                Word vrijwilliger
              
	                Webshop
              
	                Mijn Femma
              


   

  

    
      
        
          
        
        
          
            
              
            
            
                              

  
  
    
  
      Zoeken
        

        








  





                          

          

        

      


    


            
          

        


      

    

  


  
    
          



    

    
      
          
      

    

    
          

  





  
  
    
      
        
      Laat je inspireren door Femma maakt het
  
      

      
        
      Femma groepen bruisen van passie en toewijding wanneer ze elk jaar weer gevarieerde activiteiten plannen voor hun leden en deelnemers. Op deze pagina ontdek je een divers aanbod aan inspiratie, zowel met handleiding als een aanbod begeleid door externe workshopgevers. Ook initiatieven van onze partners kan je op deze pagina terugvinden. (Gebruik hiervoor type filter in het menu).
 
Heb je een vraag of een opmerking, neem dan zeker contact met ons op.
Workshopbegeleiders: mail naar lesgevers@femma.be.
Femmamaakthet: handleidingen & facebook: mail naar femmamaakthet@femma.be
 
Wist je dat, in onze Facebookgroep Femmamaakthet, vrijwilligers kennis en inspiratie delen met elkaar? Ga zeker een kijkje nemen. 
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      Toolkit voor het organiseren van stippenworkshops
  
    

    
      
        Hapjes, koekjes of snoepjes presenteren op een mooie schaal laat alles nog beter smaken. Drink je liever je thee of koffie uit een tas met je eigen ontworpen sjabloon?
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      Toolkit voor het organiseren van pyrografieworkshops
  
    

    
      
        Pyrografie, ook bekend als houtbranden, is een creatieve techniek waarbij hout of kurk wordt bewerkt met behulp van warmte. In deze handleiding krijg je al de informatie om zelf een workshop in je groep te organiseren.
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      Digizine april 2024
  
    

    
      
        Heb je het digizine gemist? Klik op onderstaande link en lees het online, inclusief de recepten !
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        Nederlands
Frans
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        Met handleiding
      


                    
        

        Met begeleiding
      


      




          




      
    Type begeleiding
  
  
                
                        	
Workshopbegeleider
                                
	
Aanbod van partners


            




          




      Waar wil je het organiseren?
        - Alle -
Op verplaatsing
In je eigen netwerk


        


      Regio
        - Any -
Regio Brugge
Regio Halle-Vilvoorde
Regio Noord-Limburg
Regio Rivierenland
Regio Waasland
Regio Kempen
Regio Midwest
Regio Oost-Brabant
Regio Oost-Limburg
Vlaamse Ardennen
Regio Antwerpen
Regio Denderregio
Regio Oostende
Regio Zuid - West - Limburg
Regio Gent
Regio Westhoek
Regio Zuid-West-Vlaanderen
Brussel Hoofdstedelijk Gewest
Provincie Antwerpen
Provincie Limburg
Provincie Oost-Vlaanderen
Provincie Vlaams-Brabant
Provincie West-Vlaanderen
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      Zelf stempels maken
  
    

    
      
        Ontdek hoe je je eigen stempel kunt maken! In deze tutorial laten we je zien hoe je met eenvoudige stappen een unieke stempel kunt creëren die perfect past bij jouw creativiteit. Doe je mee?
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        Hapjes, koekjes of snoepjes presenteren op een mooie schaal laat alles nog beter smaken. Drink je liever je thee of koffie uit een tas met je eigen ontworpen sjabloon?
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      Toolkit voor het organiseren van pyrografieworkshops
  
    

    
      
        Pyrografie, ook bekend als houtbranden, is een creatieve techniek waarbij hout of kurk wordt bewerkt met behulp van warmte. In deze handleiding krijg je al de informatie om zelf een workshop in je groep te organiseren.
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      Digizine april 2024
  
    

    
      
        Heb je het digizine gemist? Klik op onderstaande link en lees het online, inclusief de recepten !
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      Verborgen boodschappen
  
    

    
      
        Op zoek naar een speelse en verrassende manier om een boodschap over te brengen? Wat dacht je ervan om een geheime boodschap te verbergen in een theelichtje?
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      Top 10 dansvloerhits
  
    

    
      
        De danssport heeft verschillende voordelen voor je gezondheid. Het verbindt mensen met elkaar, zorgt voor gelukshormonen, en geeft mensen het gevoel deel uit te maken van een groep. Wij sommen de top 10 sociale groepsdansjes voor je op.
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      Lente-zelfzorg-bingo
  
    

    
      
        Lente wordt vaak geassocieerd met vernieuwing, gezondheid en geluk. Dit maakt het dan ook de perfecte tijd van het jaar om te focussen op welzijn. Deze lente-zelfzorg-bingo moedigt je aan om aan zelfverzorging te doen terwijl je alle goede dingen van de lente viert.
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      Smullen zonder bakken
  
    

    
      
        Geniet van eenvoudige, maar heerlijke smaken met deze niet-bakken en wel smullen lekkernijen!"
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      Op culinaire reis door Scandinavië
  
    

    
      
        Ontdek samen met ons de vele smaken van Denemarken, Finland, Zweden en Noorwegen.


  
    

    	
          
          Culinair
    
        
	
                  femmamaakthet
          -
                20/03/2024
      


  




    


  
    
          [image: ]
        

  
  
  

  
    
      
      Huppel huppel tasje
  
    

    
      
        Vind je dit konijnentasje niet schattig? Het is perfect als lunchzakje voor je (klein)kinderen of om een gezonde snack in te bewaren voor later op de dag.
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